













Teacher reflections and process records
－from a survey of process records of student teachers－








This document firstly discusses the meaning of teacher “reflections” and introduces process records as one method of
increasing teachers’ ability for reflection. Then the usefulness of process records in a teaching environment was examined
through a survey of comments regarding process records by student teachers. Text mining was used to analyse the
comments. The results suggest that student teacher understanding and awareness can be found not only while teaching,
but also in later reflections upon their actions.
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抽出語 出現回数 抽出語 出現回数 抽出語 出現回数
1 プロセスレコード 89 11 対応 23 21 記入 9
2 書く 63 12 実習 20 22 思い出す 9
3 自分 56 13 見える 15 23 指導 9
4 生徒 40 14 分析 15 24 場 9
5 行動 37 15 有効 14 25 教育実習 8
6 振り返る 35 16 反省 12 26 言う 8
7 考える 29 17 実際 11 27 部分 8
8 思う 26 18 今後 10 28 分かる 8
9 感じる 25 19 発言 10 29 良い 8
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表3 頻出単語一覧（各品詞5回以上，なおプロセスレコードはタグで表示すべきであるが名詞に入れた）
名 詞 サ変名詞 形容動詞 動 詞 形容詞
1 プロセスレコード 89 行動 37 有効 14 書く 63 良い 8
2 自分 56 対応 23 冷静 7 振り返る 35 悪い 7
3 生徒 40 実習 20 非常 6 考える 29 多い 6
4 場面 23 分析 15 思う 26 細かい 5
5 文字 10 反省 12 感じる 25 深い 5
6 部分 8 発言 10 見える 15 難しい 5
7 視点 7 記入 9 思い出す 9
8 出来事 7 指導 9 言う 8
9 状況 7 記録 7 分かる 8
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